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Votre année signe par signeVotre année signe par signe

UN SUCCÈS FOU !
En cinq semaines, Arras a attiré plus 
d'un million de visiteurs. Et l'édition 2024 
pourrait être encore plus féérique !
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ARRAS

L a Ville de Noël 2023 a connu 
un grand succès à Arras, res-
senti dans toute la région des 

Hauts-de-France. En cinq semaines, 
Arras a attiré 1 070 000 visiteurs (1) 
contre 900 000 en 2022. Du 24 no-
vembre au 30 décembre, 118 chalets 
étaient répartis sur les différentes 
places. La maison du Père Noël, 
place d’Ipswich, a permis à plus de 
15 000 enfants de rencontrer le Père 
Noël, et le petit train touristique de 
la Place Foch, les calèches et spec-
tacles organisés dans les quartiers 
ont contribué à ce que toute la ville 
soit touchée par la magie de Noël.
« L’objectif n’était pas tant le chiffre 
de fréquentation mais bel et bien le 
chiffre d’affaires des commerçants et 
aussi la manière dont les consomma-
teurs et les familles se comportent » 
relativise Frédéric Leturque, dont les 
services (2) ont déjà réfléchi à des 
améliorations et à des nouveautés 
pour 2024. 
En effet, l’objectif pour la ville est de 
poursuivre l’extension progressive 

du marché de Noël, par l’accroisse-
ment de la présence de chalets sur 
les différentes places. « Les équipes 
travaillent d’ores et déjà à l’édition 
2024 qui sera encore plus féérique 
et qui permettra de confirmer le 
positionnement Arras, destination de 
Noël du Nord de Paris » prévient la 
Ville dans un communiqué. n

(1) Depuis 2022, la Ville a recours 
au bornage téléphonique pour 

comptabiliser le nombre de visiteurs.

(2) 200 agents mobilisés sur 
la Ville de Noël 2023

Les vrais + de 2023
✔ L’élargissement des allées a large-
ment contribué à une meilleure circula-
tion des visiteurs
✔ Des tapis inclusifs et la mise à dispo-
sition de fauteuils roulants ont permis 
aux personnes à mobilité réduite de se 
déplacer sans connaître la difficulté des 
pavés
✔ Les parkings relais et des navettes le 
week-end
✔ La place des Héros sublimée par les 
éclairages et la présence de chalets 
mieux disposés

1 070 000  visiteurs1 070 000  visiteurs
 pour la pour la
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HAUTS-DE-FRANCE

Ève Gilles a rem-
porté le titre de 
miss France 2024 

le samedi 16  décembre. 
La fille de 20  ans...  aux 
cheveux courts, originaire 
du Dunkerquois, offre une 
quatrième couronne au 
Nord/Pas-de-Calais après 
Camille Cerf (2015), Iris 
Mittenaere (2016) et Maë-
va Coucke (2018).
C'est à Hersin-Coupigny 
qu'elle a gravi la première 
marche la conduisant 
jusqu'à Dijon et au cou-
ronnement national. En 
avril 2023, Eve avait été élue miss 
Hersin-Coupigny, sésame pour se 
présenter au titre régional à Liévin, 

en octobre dernier. Elle avait fait 
de sa candidature le symbole de la 
"diversité" féminine. n

Les animaux Les animaux 
jouent la prolongationjouent la prolongation

LOUVRE-LENS

C'est un véritable succès  ! L’exposition Animaux fantastiques est pro-
longée jusqu’au lundi 22 janvier 2024 ! Les sphinx, griffons, licornes et 
dragons occupent la galerie d’exposition temporaire et vous attendent 

une semaine de plus... Ne les ratez pas, ils ne reviendront pas de sitôt ! n
✔ Tous les jours sauf  le mardi. 

Renseignements au 03 21 18 62 62. 

ÈÈve Gilles, ve Gilles, 
nouvelle miss Francenouvelle miss France
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VOTRE HOROSCOPE 2024
Signe par signe, votre année 2024, c’est, ici, dans votre Petit Mag !

Découvrez ce que les astres vous réservent en cette nouvelle année. Amour, travail, forme, voici ce qui vous attend !
Mais ne rêvons pas, tout ne sera pas facile. Il nous faudra encore une sacrée dose de résilience. De la compréhension 

et de la bienveillance. Et l’audace qui fait parfois la différence au moment opportun !
Après ces dernières années de métamorphoses, de transformations et de remises en question profondes puis de défis pour 
s’adapter et rebondir autrement, on attend beaucoup, énormément même, de 2024. Avec cette flamme olympique porteuse de 
fraternité et d’espoir…

AMOUR : L'année s'ouvre sur un 
horizon amoureux dynamique pour 
le Bélier. Les célibataires pourraient 
rencontrer une personne spéciale 
lors de rassemblements sociaux 
ou d'événements culturels. Pour 
les couples établis, l'harmonie 
règnera, mais l'importance de la 
communication sera cruciale pour 
éviter les conflits.
TRAVAIL : Le Bélier se lancera 
dans de nouveaux projets 
professionnels avec enthousiasme 
et détermination. Les opportunités 
de carrière pourraient surgir, mais 
elles nécessiteront un travail 
acharné et une forte persévérance. 
En matière financière, la 
prudence sera de mise. Évitez 
les investissements impulsifs et 
privilégiez une approche réfléchie 
pour éviter toute perte.
SANTÉ : La vitalité du Bélier 
sera au rendez-vous, mais l'excès 
d'énergie pourrait parfois entraîner 
des moments de tension. Il est 
essentiel de canaliser cette énergie 
dans des activités bénéfiques 
pour la santé, comme le sport 
ou la méditation. Une attention 

particulière à l'équilibre entre le 
travail et le repos contribuera à 
maintenir le bien-être général.
RELATIONS FAMILIALES 
ET AMICALES : La vie sociale 
du Bélier sera florissante. Les 
liens familiaux seront renforcés 
par des moments de partage et de 
compréhension. Sur le plan amical, 
de nouvelles rencontres pourraient 
poindre à l’horizon, apportant un 
soutien précieux. Cependant, il 
est important de rester attentif 
aux besoins de vos proches 
pour maintenir des relations 
harmonieuses.

La clé du succès pour le Bélier 
cette année réside dans l'équi-
libre. Équilibrez votre énergie 
débordante avec la patience, l'en-
thousiasme avec la réflexion, et 
l'indépendance avec la collabora-
tion. En restant conscient de vos 
actions et en cultivant des rela-
tions solides, vous pouvez trans-
former les défis en triomphes et 
faire de 2024 une année mémo-
rable.

AMOUR : L'année 2024 promet 
des moments romantiques et 
stabilisants pour le Taureau. Pour 
les célibataires, une rencontre 
significative pourrait bouleverser 
votre monde. Les couples 
établis renforceront leurs liens. 
Les voyages en couple ou les 
escapades romantiques peuvent 
d’ailleurs y contribuer !
TRAVAIL : Sur un plan 
professionnel, le Taureau 
connaîtra une période de stabilité 
et de croissance. Les projets en 
cours prendront de l'ampleur, 
et de nouvelles opportunités 
se présenteront. Cependant, la 
patience sera nécessaire pour 
surmonter les défis potentiels. En 
matière financière, la prudence est 
conseillée. Évitez les dépenses 
impulsives et concentrez-vous 
sur la gestion responsable de vos 
ressources.
SANTÉ : La santé du Taureau 
sera robuste en 2024, mais il est 
important de maintenir un équilibre 
entre le travail et le repos. La 
pratique régulière d'une activité 
physique contribuera à renforcer 

votre bien-être général. Prenez le 
temps de vous détendre et de vous 
ressourcer pour éviter le stress 
accumulé.
RELATIONS FAMILIALES 
ET AMICALES : 
Les relations familiales seront une 
source de soutien et de réconfort. 
Les liens se renforceront, et les 
moments partagés créeront des 
souvenirs durables. Sur le plan 
amical, soyez ouvert aux nouvelles 
connexions. Les amitiés existantes 
seront enrichies, et de nouveaux 
amis pourraient jouer un rôle 
significatif dans votre vie.

En 2024, le Taureau peut exploiter 
son potentiel maximal en culti-
vant l'équilibre dans tous les as-
pects de sa vie. N'ayez pas peur 
de sortir de votre zone de confort 
pour poursuivre vos rêves. La 
clé réside dans la patience, la 
confiance en soi et la capacité à 
s'adapter aux changements. En 
restant fidèle à vos valeurs, vous 
serez en mesure de transformer 
vos aspirations en réalité.

BÉLIER : UNE ANNÉE DE 
DÉFIS ET DE TRIOMPHES

TAUREAU : ÉQUILIBRE 
ET RÉALISATION 
PERSONNELLE

Franck Ribéry
7 avril 1983 
à Boulogne-sur-Mer

Valérie Bonneton
5 avril 1970 à Somain

Chantal Ladesou
5 mai 1948 à Roubaix
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HOROSCOPE 2024

AMOUR : 
L'année 2024 
apportera des 

changements dynamiques dans la 
vie amoureuse des Gémeaux. Les 
célibataires pourraient être surpris 
par une rencontre inattendue qui 
élargira leurs horizons. Les couples 
établis connaîtront des moments de 
complicité renouvelée à condition 
d’établir de nouveaux projets à deux. 
Déménagement, travaux d’intérieur, 
à eux de trouver le bon !
TRAVAIL : Au bureau, les 
Gémeaux seront amenés à explorer 

de nouvelles opportunités. Des 
changements dans la carrière 
pourraient se présenter, offrant des 
défis stimulants. Soyez ouverts à 
l'apprentissage et à l'adaptation, 
car cela pourrait conduire à une 
croissance significative. 
SANTÉ : La santé des Gémeaux 
sera influencée par leur attitude 
mentale. La gestion du stress sera 
cruciale, et l'adoption de pratiques 
de bien-être, telles que la méditation 
ou le yoga, contribuera à maintenir 
un équilibre émotionnel. Une 
alimentation équilibrée et une activité 

régulière seront les clés d'une bonne 
santé physique.
RELATIONS FAMILIALES 
ET AMICALES : Les relations 
familiales des Gémeaux seront 
marquées par la compréhension 
et le soutien mutuel. Sur le plan 
amical, soyez prêts à élargir votre 
cercle social. De nouvelles amitiés 
pourraient naître, apportant des 
perspectives intéressantes et des 
expériences enrichissantes.

Pour les Gémeaux, 2024 offrira une 
toile de fond propice à l'exploration 
et à l'épanouissement personnel. 
Restez ouverts aux opportunités 
qui se présentent, même si elles 
semblent différentes de ce que 
vous aviez envisagé.
La flexibilité, la curiosité et une 
attitude positive seront vos atouts 
majeurs pour naviguer à travers 
cette année. Profitez de chaque 

expérience comme une chance 
d'apprendre et de grandir.

GÉMEAUX : DE NOUVELLES PERSPECTIVES

Michel Jazy
13 juin 1936
à Oignies

LA DERNIÈRE FOIS…
En 2024, les nouvelles 
technologies pourraient 
être mises en avant et 
une crise liée aux réseaux 
sociaux ou à l'IA pourrait 
avoir lieu.
De grandes périodes de 
mécontentement et même 
de révolte pourraient éga-
lement avoir lieu. N'ou-
blions pas que la dernière 
fois que Pluton a rejoint le 
révolté signe du Verseau, 
c'était lors de la Révolu-
tion Française...
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AMOUR : 
L'année 2024 
sera une 

période d'intenses émotions pour 
le Cancer sur le plan amoureux. 
Les célibataires pourraient être 
attirés par des relations profondes 
et significatives. Pour les couples 
établis, la stabilité émotionnelle 
et la patience seront les clés pour 
surmonter tout défi relationnel.
TRAVAIL : Sur le plan 
professionnel, le Cancer pourrait 
ressentir 
le besoin 
d'explorer 
de nouvelles 
avenues. Des 
opportunités 
de carrière 
stimulantes 
pourraient se 
présenter, mais 
demanderont 

des ajustements. La gestion 
prudente des finances sera cruciale. 
Établissez des objectifs financiers 
réalistes et planifiez judicieusement 
vos dépenses pour garantir une 
sécurité financière.
SANTÉ : La santé du Cancer en 
2024 sera étroitement liée à son 
bien-être émotionnel. Accordez une 
attention particulière à votre équilibre 
émotionnel, car cela aura un impact 
direct sur votre santé physique. 
Adoptez des pratiques de relaxation, 

comme la méditation, pour maintenir 
une stabilité émotionnelle adéquate.
RELATIONS FAMILIALES 
ET AMICALES : Les relations 
familiales du Cancer seront 
empreintes de tendresse et de 
soutien mutuel. La famille deviendra 
une source de réconfort dans les 
moments difficiles. Sur le plan 
amical, soyez attentifs aux relations 
qui vous apportent du bonheur et de 
l'énergie positive. 

Le Cancer naviguera à travers 2024 
avec une forte intensité émotion-
nelle. Apprenez à canaliser vos 
émotions de manière constructive, 
que ce soit à travers l'art, la médita-
tion ou des discussions sincères. 
La clé réside dans l'équilibre entre 
le soin des autres et le soin de 
vous-même. En vous connectant 
avec vos émotions de manière 
consciente, vous serez en mesure 
de vivre une année riche et grati-
fiante.

HOROSCOPE 2024

Dany Boon
26 juin 1966 à Armentières

Line Renaud
2 juillet 1928 à Nieppe

Rudy Gobert
26 juin 1992 à Saint-Quentin

CANCER : ÉPANOUISSEMENT ET ÉMOTIONS

L’EMPLOI PARL’EMPLOI PAR
L’ALTERNANCEL’ALTERNANCE

Vous avez un projet d’emploi ?
Vous souhaitez vous qualifier ?

VENEZ À NOTRE RENCONTRE !

Eric BONNIER : 
eric.bonnier@afp2i.fr • 06 08 78 20 25

Où ?
5 villes

Arras • Lens • Auchel
Bruay-la-Buissière
Faches-Thumesnil

Qui ?
Public : à partir de 16 ans

(sans limite d’âge)

Métiers du numérique
Fab’Lab Manager • Conseiller Numérique
Technicien d’Assistance en Informatique
Assistant Digital TPE/PME...

Métiers du commerce
Assistant Commercial et Digital
Employé commercial...

Métiers de la propreté

Métiers de la formation professionnelle
Formateur pour adultes • Formateur APP
Conseiller en Insertion Professionnelle
Encadrant Technique d’Insertion...

Agent machiniste • Chef d’équipe
Manager d’unité marchande...Quand ?

1 réunion par mois
Février à juillet 2024

Découvrez nos dates
pour chaque ville
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AMOUR : 
L'année 2024 
promet des 
moments 
passionnants 

sur le plan amoureux pour le 
Lion. Les célibataires pourraient 
être captivés par des rencontres 
inattendues, tandis que les couples 
établis connaîtront une période de 
renouveau et d'intensification des 
liens. L'expression des sentiments 
sera les clés pour consolider et faire 
briller les relations.
TRAVAIL : Professionnellement, 
le Lion entrera dans une phase 
de réalisation et de succès. Les 

projets professionnels prendront de 
l'ampleur, offrant des opportunités 
de leadership et de reconnaissance. 
Soyez prêts à relever des défis 
ambitieux qui stimuleront votre 
croissance professionnelle. 
En matière financière, des 
investissements judicieux pourraient 
porter leurs fruits.
SANTÉ : La vitalité du Lion en 2024 
sera excellente, mais il est essentiel 
de maintenir l'équilibre entre travail et 
repos. Adoptez une routine de fitness 
régulière pour soutenir votre énergie. 
Les activités de plein air et les sports 
seront bénéfiques pour votre bien-
être physique et mental.

RELATIONS FAMILIALES 
ET AMICALES : Les liens familiaux 
du Lion seront renforcés par des 
moments de joie et de partage. Des 
événements familiaux spéciaux 
auront immanquablement lieu. 
Sur le plan amical, le Lion attirera 
de nouvelles amitiés grâce à son 
charisme naturel. 
Cultivez des relations qui 
soutiennent vos objectifs 
et vous inspirent.
Le Lion brillera de mille 
feux en 2024. Utilisez 
votre énergie dynamique 
pour poursuivre vos 
passions et vos rêves. 

Soyez prêts à explorer de nouvelles 
aventures et à prendre des initiatives 
audacieuses dans tous les aspects 
de votre vie. N'ayez pas peur de bril-
ler et d'inspirer les autres. En restant 
fidèles à vos valeurs, vous transfor-
merez cette année en une épopée de 
succès et d'épanouissement.

HOROSCOPE 2024

DES MOUVEMENTS PLANÉTAIRES
2024 est une année très atten-
due des astrologues. De grands 
changements devraient venir 
bouleverser notre quotidien, mais 
aussi l'atmosphère générale dans 
laquelle nous vivons. Chaque 
signe astrologique sera touché 
d'une façon ou d'une autre par 
ces mouvements planétaires. Dé-
couvrez les dates astrologiques 
importantes de cette grande an-
née… olympique.
21 JANVIER  :  
PLUTON ARRIVE EN VERSEAU
Pluton est la planète la plus 
"lourde" en astrologie. Cela signi-
fie qu'elle est celle qui influence 
le plus profondément, et dura-
blement, les états d'esprit. Elle 
agit au niveau collectif : nous ne 
ressentons pas forcément ses 
effets à titre individuel mais plu-

tôt au niveau global. Les sociétés 
seraient profondément ébranlées 
par Pluton. L’arrivée de Pluton 
en Verseau annonce un vent de 
liberté. Il est synonyme de mo-
dernité, d'ouverture d'esprit, de 
changements progressistes mais 
aussi d'un appel à la révolte et la 
rébellion.
26 MAI : 
JUPITER ARRIVE EN GÉMEAUX
Les effets de Jupiter durent une 
année et, bonne nouvelle, cette 
planète très agréable arrive dans 
le signe du Gémeaux. Elle est 
synonyme de chances et d'oppor-
tunités. Jupiter en Gémeaux va 
donc être une vraie bonne étoile 
pour trois signes astrologiques 
en particulier : le Gémeaux, la 
Balance et le Verseau. Mais tous 
les signes devraient ressentir son 

influence. Jupiter en Gémeaux 
décuple notre curiosité. Nous 
entamerons donc une période 
où le lien à l'autre et les relations 
seront primordiaux.
4 JUIN : 
CONJONCTION DE SOLEIL 
ET VÉNUS EN GÉMEAUX
Voici une date à noter précieu-
sement si c'est votre vie amou-
reuse qui vous préoccupe. Au 
début de l'été, le Soleil et Vénus 
seront très proches. Autrement 
dit, l'astre le plus puissant fera 
briller et réchauffera la planète de 
l'amour. Ici, cette planète donne 
le goût de l'affinité intellectuelle, 
on cherche quelqu'un qui nous 
correspond sur le plan cérébral 
et des échanges de qualité. Ici, 
Vénus entraîne un grand besoin 

d'affection grâce au signe taquin 
du Gémeaux.
3 NOVEMBRE : 
OPPOSITION MARS 
ET PLUTON EN CAPRICORNE
S'il y a une journée durant la-
quelle il va falloir faire preuve 
de calme et de recul, c'est bien 
le 3 novembre 2024. La position 
des planètes risque d'entraîner 
des tensions voire même des 
coups de colère. Lorsque Plu-
ton, planète des transformations, 
se heurte à Mars, celle de la vio-
lence, cela peut faire des dégâts. 
Ce n'est donc pas le moment 
pour s'emporter. Au contraire : 
on garde du recul, on respire un 
grand coup et on évite de prendre 
une décision hâtive.

Pierre 
 Richard

16 août 1934 
à Valenciennes

LION : RÉALISATION ET NOUVELLES AVENTURES
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AMOUR : 
L'année 2024 
apportera des 
évolutions 

significatives sur le plan amoureux pour 
la Vierge. Les célibataires pourraient 
rencontrer quelqu'un de spécial lors de 
voyages ou d'activités sociales. Pour 
les couples établis, il faudra chercher 
des moments d'intimité et de partage 
pour approfondir les connexions 
émotionnelles.
TRAVAIL : La Vierge entreprendra 
des projets professionnels avec 
détermination. Des opportunités 
de croissance professionnelle se 
présenteront, mais elles nécessiteront 
une planification minutieuse. Restez 
ouverts aux changements, car ils 
pourraient conduire à des améliorations 
significatives. En matière financière, 
l'année sera propice à la gestion 
prudente des ressources. Évitez les 
dépenses impulsives.

SANTÉ : La santé de la Vierge en 
2024 sera étroitement liée à son 
équilibre émotionnel. Adoptez des 
pratiques de bien-être telles que la 
marche et veillez à garder un régime 
alimentaire sain et équilibré. La détente 
et le repos seront essentiels pour 
préserver votre bien-être physique et 
mental.
RELATIONS FAMILIALES 
ET AMICALES : Les liens familiaux 
de la Vierge seront renforcés par des 
moments de compréhension et de 
soutien mutuel. La communication 
ouverte favorisera des relations 
familiales harmonieuses. Sur le plan 
amical, la Vierge pourra développer des 
amitiés significatives en partageant des 
centres d'intérêt communs. Cultivez des 
relations qui apportent de l’optimisme.
La Vierge naviguera à travers 2024 
avec une approche méthodique et 
réfléchie. Profitez des opportunités 
d'évolution personnelle et profes-

sionnelle, mais prenez 
le temps de planifier soi-
gneusement vos actions. 
N'oubliez pas de consacrer 
du temps à votre bien-être 
émotionnel et physique. En 
cultivant l'équilibre et la pré-
cision, vous vous créerez 
une année épanouissante.

AMOUR : 
L'année 2024 
apportera au 
Scorpion une 

période de transformation intense sur 
le plan amoureux. Les célibataires 
pourraient être attirés par des 
relations passionnées et profondes. 
Pour les couples établis, cette année 
sera marquée par une reconnexion 
émotionnelle et une compréhension 
mutuelle plus profonde. 
TRAVAIL : Au bureau, le Scorpion 
vivra une période de croissance et 
de réalisations significatives. Les 
projets professionnels prendront de 
l'ampleur, offrant des opportunités 
d'évolution de carrière. Soyez prêts 

à relever des défis stimulants qui 
contribueront à votre transformation 
professionnelle. Financièrement, le 
bateau pourra tanguer mais vous 
saurez le maintenir à flot.
SANTÉ : Meilleur tonus, et aussi 
meilleur moral. Voilà qui va vous 
aider à faire face aux quelques défis 
de cette période. Vous allez en effet 
bénéficier d'une nette amélioration 
de votre résistance, tant physique 
que nerveuse. Vous retrouverez 
rapidement dynamisme et confiance 
en vous, tandis que votre nervosité 
s'atténuera.
RELATIONS FAMILIALES 
ET AMICALES : Les relations 
familiales du Scorpion connaîtront 

des moments d'intensité, mais aussi 
de guérison et de compréhension 
mutuelle. Sur le plan amical, 
le Scorpion pourra établir des 
liens profonds avec des amis 
de confiance. Soyez donc prêts 
à partager vos pensées et vos 
émotions de manière authentique. 

Le Scorpion traversera 
2024 avec une intensité 
caractéristique. Utilisez 
cette énergie pour votre 
développement personnel 
et professionnel. Acceptez 
les changements et les dé-
fis comme des opportuni-
tés de transformation posi-

tive. La communication honnête et 
la connexion émotionnelle seront 
vos outils pour naviguer à travers 
cette année. En embrassant ces 
transformations, vous vivrez une 
année de réalisations profondes et 
de découvertes significatives.

AMOUR : 
L'année 2024 
apportera à la 
Balance des 

moments d'harmonie et de romance. 
Les célibataires pourraient être attirés 
par des rencontres significatives, tandis 
que les couples établis renforceront 
leurs liens par la compréhension 
mutuelle. Pensez à soigner des petits 
moments privilégiés avec votre moitié !
TRAVAIL : Sur le plan professionnel, 
la Balance trouvera un équilibre entre 
créativité et efficacité. De nouvelles 
opportunités professionnelles 
stimulantes pourraient se présenter, 
mais nécessiteront une approche 
équilibrée. Soyez prêts à collaborer 
et à partager vos idées. En matière 
financière, permettez-vous quelques 
prises de risque, elles pourraient 
s’avérer payantes.
SANTÉ : Manger sainement et bouger 
intelligemment seront les leitmotivs 

de la Balance pour cette année 2024. 
Qui plus est, la balance travail-vie 
personnelle sera cruciale pour maintenir 
une énergie positive. À ce titre, les 
activités relaxantes seront à privilégier.
RELATIONS FAMILIALES 
ET AMICALES : Les liens familiaux 
de la Balance seront renforcés par 
des moments de partage et d'écoute. 
La diplomatie naturelle de la Balance 
contribuera à maintenir des relations 
familiales harmonieuses. Sur le plan 
amical, de nouvelles connexions 
pourraient se former, apportant une 
diversité enrichissante à votre cercle 
social. Cultivez des relations basées sur 
l'authenticité et la bienveillance.

La Balance naviguera à travers 2024 
en recherchant l'harmonie dans tous 
les aspects de sa vie. Soyez ouverts 
aux opportunités d'apprentissage et 
de connexion avec les autres. Utili-
sez votre sens inné de la diplomatie 

pour résoudre les conflits 
et créer une atmosphère 
positive autour de vous. 
En cultivant l'équilibre, 
l'année 2024 sera une 
période de succès.

HOROSCOPE 2024

Laurent 
Delahousse
30 août 1969 
à Croix

Adrien 
Petit
26 septembre 
1990 à Arras

Gervais 
Martel
20 novembre 
1959 
 à Oignies

VIERGE : PRÉCISION 
ET ÉVOLUTION

SCORPION : INTENSITÉ ET TRANSFORMATION

BALANCE : ACCORD 
ET HARMONIE
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AMOUR : 
Malgré toutes 
les difficultés 
de la vie que 

vous menez, vous vivrez cette fois des 
heures exquises avec votre bien-aimé. 
Profitez-en à fond, car lorsque le cœur 
va, tout va. Si vous vivez seul, votre 
existence pourrait devenir spectaculaire, 
après qu'un nouvel amour suscitera 
votre intérêt. 
TRAVAIL : Sur un plan 
professionnel, le Sagittaire vivra une 
période d'expansion de carrière et 
d'opportunités. Des projets stimulants 
et des voyages liés au travail pourraient 
se présenter. Soyez prêts à explorer 
de nouveaux horizons et à prendre des 
initiatives audacieuses. Si vous avez 
besoin de capitaux pour donner plus 
d'envergure à vos affaires, ce sera le 
moment de vous en occuper. Cherchez 
à développer vos compétences, à élargir 
vos connaissances et à explorer des 

domaines qui suscitent votre passion.
SANTÉ : Vous risquez d'être victime 
de brusques chutes de tonus que rien, 
apparemment, ne justifie. Si cela vous 
arrive, ne vous affolez pas, et prenez 
votre mal en patience : vous retrouverez 
bientôt l'équilibre. Essayez de faire du 
sport et de mener une vie saine, avec 
une bonne alimentation et des horaires 
réguliers.
RELATIONS FAMILIALES 
ET AMICALES : Les relations 
familiales du Sagittaire seront marquées 
par des moments joyeux et des 
échanges enrichissants. Sur le plan 
amical, il attirera de nouvelles amitiés 
grâce à son enthousiasme et à sa 
spontanéité. Cultivez des relations qui 
vous inspirent et vous encouragent à 
élargir vos horizons.

Le Sagittaire profitera de 2024 avec 
son optimisme naturel. Profitez de 
chaque opportunité pour explorer 

de nouveaux horizons et 
pour apprendre. Soyez 
prêts à sortir de votre zone 
de confort et à embrasser 
l'inconnu. En équilibrant 
l'aventure avec la prudence, 
vous créerez une année 
riche en découvertes et en 
épanouissement.

AMOUR : 
L'année s'ouvre 
sur un horizon 
amoureux 

dynamique pour le Bélier. Les 
célibataires pourraient rencontrer 
une personne spéciale lors de 
rassemblements sociaux ou 
d'événements culturels. Pour les 
couples établis, l'harmonie règnera, mais 
l'importance de la communication sera 
cruciale pour éviter les conflits.
TRAVAIL : Le Bélier se lancera dans 
de nouveaux projets professionnels 
avec enthousiasme et détermination. 
Les opportunités de carrière pourraient 
surgir, mais elles nécessiteront un travail 
acharné et une forte persévérance. En 
matière financière, la prudence sera 
de mise. Évitez les investissements 
impulsifs et privilégiez une approche 
réfléchie pour éviter toute perte.
SANTÉ : La vitalité du Bélier sera au 
rendez-vous, mais l'excès d'énergie 
pourrait parfois entraîner 
des moments de tension. 
Il est essentiel de canaliser 
cette énergie dans des 
activités bénéfiques pour la 
santé, comme le sport ou 
la méditation. Une attention 
particulière à l'équilibre entre le 
travail et le repos contribuera à 

maintenir le bien-être général.
RELATIONS FAMILIALES 
ET AMICALES : La vie sociale du 
Bélier sera florissante. Les liens familiaux 
seront renforcés par des moments de 
partage et de compréhension. Sur le 
plan amical, de nouvelles rencontres 
pourraient poindre à l’horizon, apportant 
un soutien précieux. Cependant, il est 
important de rester attentif aux besoins 
de vos proches pour maintenir des 
relations harmonieuses.

La clé du succès pour le Bélier cette 
année réside dans l'équilibre. Équili-
brez votre énergie débordante avec 
la patience, l'enthousiasme avec la 
réflexion, et l'indépendance avec la 
collaboration. En restant conscient 
de vos actions et en cultivant des 
relations solides, vous pouvez trans-
former les défis en triomphes et faire 
de 2024 une année mémorable.

HOROSCOPE 2024

Louane
26 novembre 
1996 
à Hénin-
Beaumont

Yoann 
Lachor
17 janvier 
1976 
à Aire-sur- 
la-Lys

SAGITTAIRE : UNE ANNÉE 
D’EXPANSION

BÉLIER : UNE ANNÉE DE 
DÉFIS ET DE TRIOMPHES

LES SIGNES DU ZODIAQUE
Zodiakos signifie, en grec, "le cercle 
des petits animaux". À l’exception de 
la Balance, en astrologie tropicale, les 
constellations des signes représentent 

des êtres vivants. Au Vème siècle av. J.C, 
le Zodiaque fut divisé en 12 parties 
égales. Chacune porte le nom du signe 
rattaché à sa constellation. Votre par-
cours s’inscrit dans la "Roue du Zo-

diaque" : vous créez en Bélier, produi-
sez en Taureau, cultivez en Gémeaux, 
donnez la vie en Cancer, éduquez en 
Lion, tissez des liens sociaux en Vierge, 
aimez en Balance, prenez conscience 

de votre fin en Scorpion, découvrez le 
monde en Sagittaire, laissez un héri-
tage matériel en Capricorne, un héritage 
intellectuel en Verseau avant de vous 
élever spirituellement en Poissons. 
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AMOUR : 
L'année 2024 
apportera aux 
Poissons une 

période de connexion émotionnelle 
sur le plan amoureux. Les célibataires 
pourraient être attirés par des âmes 
compatibles, tandis que les couples 
établis connaîtront une période de 
renouveau et de compréhension 
mutuelle. La compassion et l'écoute 
empathique seront les clés pour nourrir 
des relations émotionnellement riches.
TRAVAIL : Au bureau, les Poissons 
vivront une année marquée par la 
créativité et l'intuition. Des opportunités 

professionnelles basées sur vos talents 
artistiques pourraient émerger. Faites 
confiance à votre instinct dans la prise 
de décisions professionnelles. Vous 
aurez l'énergie nécessaire pour mener 
à bien tout ce qui peut faire progresser 
votre situation.
SANTÉ : Si vous prenez la peine de 
vous relaxer et de regarder la réalité 
telle qu'elle est au lieu de laisser votre 
imagination galoper, vous vous rendrez 
compte que vous n'avez aucune 
raison de vous faire du souci. Si vous 
dormez mal ou si vous vous sentez 
trop anxieux, concentrez-vous sur votre 
respiration et tout ira bien !

RELATIONS FAMILIALES 
ET AMICALES : Les relations 
familiales des Poissons seront 
marquées par la compréhension et 
le soutien mutuel. Soyez présents 
émotionnellement pour vos proches et 
partagez des moments significatifs. 
Sur le plan amical, les 
Poissons attireront des amis 
bienveillants et compréhensifs. 
Les Poissons traverseront 
2024 en s'alignant sur leur 
intuition profonde. Faites 
confiance à vos instincts, 
cultivez la compassion 
envers vous-même et les 

autres et explorez les expressions 
créatives de votre être. En embras-
sant votre sensibilité et en écoutant 
votre voix intérieure, vous vivrez 
une année de croissance, de recon-
nexion et de découvertes.

Bernard 
Arnault
5 mars 1949 
à Roubaix

POISSONS : INTUITION ET COMPASSION

HOROSCOPE 2024

AMOUR : 
L'année 2024 
apporte au 
Capricorne 

une période de stabilité et de 
consolidation sur le plan amoureux. 
Les célibataires pourraient rencontrer 
quelqu'un de significatif, marquant 
le début d'une relation solide. Pour 
les couples établis, cette année sera 
marquée par une compréhension 
profonde et un renforcement des 
fondations.
TRAVAIL : Professionnellement, 
le Capricorne vivra une année 
axée sur l'ambition et la structure. 
Des opportunités de carrière se 
présenteront, mais nécessiteront 

une planification minutieuse et un 
engagement soutenu. Soyez prêts 
à relever des défis qui contribueront 
à votre avancement. Côté finances, 
misez sur votre flair, il pourra vous 
apporter des gains significatifs !
SANTÉ : Un petit risque 
d’affaiblissement physique est à 
craindre mais pas de panique ! Vous 
n'aurez ni maladie ni accident grave 
à redouter. Plus simplement, votre 
résistance à la fatigue sera sans 
doute en légère baisse. Vous devrez 
donc veiller à bien gérer votre vie 
quotidienne pour éviter la surcharge 
de travail ou d'activités.
RELATIONS FAMILIALES 
ET AMICALES : Les relations 

familiales du Capricorne seront 
marquées par la loyauté et la 
stabilité. Sur le plan amical, le 
Capricorne pourra compter sur 
des amis fiables et de longue date. 
Cultivez des relations basées sur 
la confiance mutuelle et le soutien 
réciproque et partagez vos réussites 
avec vos proches pour renforcer les 
liens familiaux et amicaux.

Le Capricorne traversera 
2024 avec sa détermina-
tion caractéristique. Fixez 
des objectifs réalistes 
et planifiez méticuleuse-
ment votre chemin vers 
le succès. En équilibrant 

votre ambition avec patience, vous 
réaliserez des progrès significatifs 
dans tous les aspects de votre vie. 
Faites preuve de confiance en vous 
et restez fidèle à vos principes, et 
cette année vous sera profitable.

Jean-Paul 
Rouve
26 janvier 
1967  
à Dunkerque

CAPRICORNE : AMBITION ET RÉALISATION

HOROSCOPE CHINOIS
Selon le calendrier lunisolaire, 
le jour du Nouvel An chinois 
est le 10 février 2024. D'après 
cet horoscope, le Dragon est 
le signe chinois 2024. Il est 
l'animal du zodiaque chinois 
qui gouverne l'année, à partir 
du jour du Nouvel An chinois 
et durant la totalité de l'année 
lunaire, qui se termine le 29 
janvier 2025. L'élément Bois 
sous sa forme Yang est la 
principale source d'énergie du 

calendrier chinois durant toute 
cette année.
L'année du Dragon de Bois 
2024 suit l'année du Lapin 
d'Eau 2023. Après 12 mois 
reposants et restructurants, 
les 12  signes de l'astrologie 
chinoise se lancent volontiers 
dans des défis ambitieux en-
couragés par une atmosphère 
favorisant la prise de risque et 
le grandiose.
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Joués
✔ �15e j : Montpellier – Lens : 0-0

✔ �16e j : Lens – Reims : 2-0 (Said, Cortes)

✔ �17e j : Nice – Lens : 2-0

✔ �Coupe de France : 32e de finale 

Lens (L1) - Monaco (L1) : 2-2 (tab : 5-6)

À jouer
✔ �18e j : Lens – Paris SG, 

dimanche 14 janvier à 20h45

✔ �19e j : Toulouse – Lens, 
dimanche 28 janvier à 17h05

Joués
✔ �8e j : Lens – Marseille : 2-2
✔ �Coupe de France : Lens – CA Paris : 4-1
✔ 9e j : Le Mans – Lens : 0-0

À jouer
✔ �Coupe de France : 16e de finale 

Saint-Maur (D4) - Lens (D2), 
dimanche 14 janvier à 15h

✔ �10e j : Lens – Nantes, 
dimanche 21 janvier à 14h 30,

✔ �11e j : Orléans – Lens, 
dimanche 4 février à 14h 30

LIGUE 1

DIVISION 2 féminine

RÉGIONALE 1 

J ean-Guy Wallemme a beau 
être très attaché à sa région, 
on ne s’attendait pas un retour 

de l’ancien capitaine des Sang et Or 
dans les Hauts-de-France. Encore 
moins à la tête du Stade Béthunois, 
actuellement 7e sur 12 de la poule B 
de Régionale 1. 
Mais quand on connaît l’homme, on 
se doute que le feeling entre David 
Dubois, le président du club, et Oli-
vier Gacquerre, le maire, est passé 
dès le premier entretien. D’ailleurs, 
le second nommé ne s’en est pas 
caché dans un post : « Bienvenue à 
Jean-Guy Wallemme, nouveau ma-
nager général du Stade Béthunois ! 
Un nouveau challenge pour ce pro-
fessionnel expérimenté, un homme 
porteur de belles valeurs, et pour 
notre club historique créé en 1902 et 
actuellement fort de 500 licenciés ». 
Ancien défenseur puis entraîneur 
du RC Lens, Jean-Guy Wallemme 
(56 ans) prend des fonctions de 

manager général au sein du Stade 
Béthunois qu’il entraînera égale-
ment tout en se mettant à la tâche 
«  d’un nouveau et grand projet  ». 
JGW succède à la tête de l’équipe 
fanion à Carmelo Cannetti, dont la 
mission s’est arrêtée le 3 janvier.  Le 
champion de France 98, qui a quitté 
Colmar (N2) d’un commun accord 
en décembre dernier, revient dans 
les Haut-de-France entraîner pour la 
première fois depuis son départ du 
RC Lens (saison 2010-2011). n
✔ Jean-Guy Wallemme débutera par 
deux matches à l’extérieur, les 21 et 

28 janvier, à Lambres-lez-Douai (10e) 
et à Feignies-Aulnoye (3e).

WallemmeWallemme  à Béthuneà Béthune

LIGUE EUROPA

Après sa troisième place en 
phase de poules le Ligue 
des Champions, le RC Lens 

a été reversé en Ligue Europa, 
pour disputer un match de bar-
rages comme 15 autres équipes, 
éliminées de la C1. Les parte-
naires de Brice Samba ont tiré 
Fribourg, actuel 8e de Bundesliga 
(7 victoires, 3 nuls et 6 défaites) et 
déjà relégué à 18 points du leader, 
Leverkusen. 

Le match aller aura lieu à Bollaert 
le jeudi 15 février à 21h, le retour 
à 622 kms de Lens, le jeudi 22 fé-
vrier à 18h45. Ce qui permettra à 
de nombreux supporters sang et or 
d’effectuer ce déplacement d’envi-
ron 6 heures. n

Ce sera 
Fribourg !
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www.ensemble-baudimont.com

03 21 16 18 00

A L’ENSEMBLE BAUDIMONT  
On prépare à la vie professionnelle

Cette année, de nombreux chan-
gements ont eu lieu au Pôle Sup’ 
de Baudimont à Arras. Tous les 

ans, depuis 2012, date de sa création 
par Christian Nowicki, l’établissement 
se développe de plus en plus, en 
créant de nouvelles formations. L’ins-
tigateur de ce pôle, parti à la retraite, 
a légué son poste à Arnaud Plancke, 
ancien directeur adjoint. 
Depuis sa création, le Pôle Sup’ a 
ouvert 26 formations allant du BAC+1 
à BAC+5, pour un total de 420 alter-
nants et 330 étudiants. Dans ces 
formations, il y a par exemple le BTS 
Communication, le BTS Management 
Commercial Opérationnel, la Licence 
Commerce-Vente-Marketing, le BTS 
Management Hôtellerie Restauration 
ou encore le Master Responsable 
Ressources Humaines. 

L’ALTERNANCE EN VOGUE 

De nombreuses formations sont 
ouvertes à l’apprentissage pour per-
mettre aux étudiants de poursuivre 
leurs études tout en ayant une expé-
rience d’entreprise et de terrain. 
«  L’apprentissage pour les jeunes est 
très important de nos jours. Les entre-
prises recherchent de plus en plus 
des futurs employés avec un diplôme, 
mais surtout une expérience profes-
sionnelle », affirme Bruno Place, char-
gé de communication de l’Ensemble 
Baudimont. 
Le développement de l’apprentissage 
tient à cœur au Pôle Sup’ et à l’En-
semble Baudimont en général. «  On 
ne prépare pas forcément seulement 
un diplôme, nous on prépare surtout 
pour la vie professionnelle et pour l’in-
sertion dans l’entreprise », commente 

Eric Bouchet, directeur de l’Ensemble 
Baudimont.
Cette insertion en entreprise passe 
par l’apprentissage, mais pas seule-
ment. Même les élèves qui ne sont 
pas en alternance reçoivent dans le 
cadre de leur parcours scolaire des 
interventions de professionnels qui 
leur permettent d’échanger sur la 
vie après les études. En octobre, une 
semaine de cours est banalisée et est 
dédiée à cet échange. 

DES PARTENAIRES  
IMPORTANTS
Au fil des années, le Pôle Sup’ 
a su se créer une véritable re-
nommée auprès de nombreux 
partenaires et entreprises. 
Cette confiance leur permet 
d’aider les jeunes à trouver 
une alternance et leur permet 

d’asseoir une certaine légitimité dans 
le monde professionnel.
Le Pôle Sup’ a pour but de continuer 
à se développer et à créer de nou-
velles formations. Parmi elles, dès la 

rentrée prochaine, un 
BTS Banque, une CPI 
(classe préparatoire 
à l’école d’ingénieur) 
100% anglais et un 
Master Informatique 
vont ouvrir leurs 
portes.

Publi reportage

ENSEMBLE BAUDIMONT 
32 rue Baudimont, 62000 Arras
Du lundi au vendredi 7h45 à 12h30 et 13h30 à 18h

Mots fléchésMots fléchés Big bazarBig bazar

DominosDominos

SolutionsSolutions

b

a

IL EST 
LARGUÉ

HAUT DE 
PYRAMIDE

b

d

ÉCLAT 
DE VOIX

ÉPUISÉE

b

d

FILLE 
DE LA SDN

CRÈME 
DE SOIN

b
BRÛLE 

EN 
PÉTILLANT

b
SPÉCIALITÉ 

BASQUE

b
BONNE 

POUR LE 
RECYCLAGE

c

a

LONGUE 
ENTAILLE

DÉBIT DE 
BOISSONS

c

a

SÉJOUR 
DIVIN

MODÈLE DE 
LONGÉVITÉ

a

LES CHE-
VAUX SONT 
SOUS SES 
ORDRES

005

a

ORDRE 
DU MAÎTRE

c

a

ABAT

MORCEAU 
DE FLÛTE

cCHOSES 
INSIGNI-
FIANTES

NOTE
d

MONTRER 
SON IMPA-

TIENCE

d

JEU 
DE HASARD

dc
SECOUÉ 
PAR DES 

SANGLOTS

FORCE 
D’ACTION

d
SANS 

ÉNERGIE

d

cPETITE 
GRECQUE

MAINTENIR 
EN PLACE
dcPRÊT 

À TIRER

ÉQUERRES

dc
VOIE 

D’ACCÈS

cAGENT 
DE LIAISON

PRAIRIES 
D’ALTITUDE
d

RÉSINE 
MAL-

ODORANTE

d

cDIFFICILE 
À TROUVER

DANS 
LE SANG
d

SUBSTAN-
TIFIQUE 
MOELLE

d

c
BAS 

DE PORTE

cCASSE-
TÊTE POUR 

CHIRURGIEN

ARTICLE
d c

POINT 
DE CÔTÉ

cIL RENDIT 
LES ARMES 

À APPO-
MATTOX

c
EFFLEURÉE 
DE LA MAIN

F I T R
I T U O
E B E F
R E A U

BEAUFORT - FORTIFIÉ - ROUTIÈRE.

BIG BAZAR
Reconstituez trois mots de huit lettres sachant que les lettres doivent se toucher et qu’el-
les ne peuvent être utilisées qu’une seule fois pour un même mot.

0006

DOMINOS

Que ce soit à l’horizontale, à la verticale ou même inversés, tous les domi-
nos doivent trouver leur place dans la grille.

Solution :

7 2 6 2

1 6 6 7

1 8 8 6

8 2 8 1

6 7 6 7

7 2 6 2

1 6 6 7

1 8 8 6

8 2 8 1

6 7 6 7

8   1 6   8

7   6 1   1

6   7 7   2

8   8 6   6

2   7 6   2

0006

DOMINOS

Que ce soit à l’horizontale, à la verticale ou même inversés, tous les domi-
nos doivent trouver leur place dans la grille.

Solution :

7262

1667

1886

8281

6767

7262

1667

1886

8281

6767

8   16   8

7   61   1

6   77   2

8   86   6

2   76   2

0006

PCOCPU

PATRONRIENS

RAINURELE

BARGEPLORE

CIEUXIOTA

CHENEATTELE

UENTREEET

STARTERRARE

IGSEUILI

ASSISTREPAN

TUELEEEST

BECCARESSEE

005
BIG BAZAR : 
BEAUFORT - FORTIFIÉ - ROUTIÈRE.

DOMINOS : 

Reconstituez trois mots de 
huit lettres sachant que les 
lettres doivent se toucher 
et qu’elles ne peuvent être 
utilisées qu’une seule fois 
pour un même mot.

Qu’ils soient à l’horizontale, à la verticale ou même inversés, 
tous les dominos doivent trouver leur place dans la grille.
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PROLONGATION 

JUSQU’AU LUNDI 22 JANVIER

ARRAS
Concert du Nouvel an
n L'orchestre d'harmonie d'Arras donnera son concert du Nouvel an le di-
manche 21 janvier, avec la participation des Petites souris bapalmoises, au 
Casino d'Arras à 11h. Tarif  : 10 € et 5€ pour les moins de 12 ans.
✔ Informations au 07 83 08 47 74.

SAINT-LAURENT-BLANGY
Nuit de la lecture
n La médiathèque de Saint-Laurent-Blangy participe à la Nuit de la lecture le 
samedi 20 janvier de 15h à 21h ! Un séduisant programme pour petits et grands 
sur la thématique du corps.
✔ Programme et renseignements au 03 21 15 30 90.

ACHICOURT
La Nuit de la lecture
n La médiathèque Achicourt-Beaurains s’empare du thème de cette année – le 
corps – pour explorer le sujet sous ses multiples facettes : la beauté, le handi-
cap, la santé, l’art ou encore l’expression corporelle.
Et ce sont de nouveaux formats, originaux dans leur forme, qui seront proposés 
pour cette soirée exceptionnelle du vendredi 19 janvier de 17h à 22h.
✔ Renseignements au 03 21 21 28 94.

MONT ST-ELOI
Martin Solveig le 29 juin
n 4 000 spectateurs pour la première édition du Green Way Festival en 2023, 
la jauge sera portée à 6 000 l'été prochain, et toujours au pied des tours de 
l'abbaye de Mont-Saint-Eloi. Le festival électro-pop, organisé par deux amis et 
une poignée de bénévoles, aura fière allure avec la présence en fin de soirée 
du samedi 29 juin du DJ français, mondialement connu, Martin Solveig. Autres 
artistes attendus, Klingande et Upsilone.

Vendredi 12

Arcade et Hilaire 
gèlent les rivières.

0°/6°

Samedi 13

1°/8°

Dimanche 14

2°/6°

Lundi 15

1°/6°

Mardi 16

2°/8°

Mercredi 17

1°/6°

Jeudi 18

-1°/5°

Soleil et chaleur 
à la saint Hilaire 
n'indiquent pas 
la fin de l'hiver.

Soleil de sainte Nina, 
pour un long hiver 

rentre ton bois.

Le 15 janvier, Remi et 
Maur réjouissent les 

chaudronniers.

À la saint Honorat, 
rarement soleil 

il y a !

Pour la saint Antoine,  
il fait froid même 

dans l'huile.

Neige à sainte Prisca, 
la belle année 

que voilà.

Votre météo de la semaine « Autant de bonnes journées en janvier, autant de mauvaises en mai. »
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Jardiner en janvier
Avec le gel, la pluie, voire la neige, la 

nature vit au ralenti au début de l’année. 
Mais c’est l’occasion de s’avancer sur des 
travaux généraux à l’abri ou en extérieur. 
En janvier, le temps n'est pas forcément 

propice au jardinage mais c'est l'heure des 
premières tailles, de certains semis et des 

premiers aménagements au jardin.
Finalement, le mois de janvier est une bonne période pour le jardinage. Semis, 
plantation, entretien... Le travail ne manque pas. Comment préparer la terre du 
potager ? Comment réussir la transplantation des arbustes ? Que faire pour jardiner 
avec la lune ? 
En janvier, le sol est au repos. Mais il est possible de réaménager le jardin, de créer 
des buttes, de récupérer de l’eau de pluie, d’aérer le compost… sans oublier de 
nourrir les oiseaux. Pour respecter l’activité biologique du sol, on évite de tasser et 
de piétiner la terre humide. On peut d’ailleurs pailler le sol pour éviter qu’il ne soit 
battu par la pluie.
Ou encore nettoyer les parcelles et y incorporer de la fumure. Remettre les carrés 
de potager en place. Cueillir les poireaux, navets, blettes, carottes s’il en reste. 
Protéger du froid en ajoutant une épaisseur de feuilles mortes au pied des légumes 
encore en place. Récolter les laitues d’hiver, romaines, épinards, mâche, poireaux et 
les derniers choux de Bruxelles. Semer sous abri du cerfeuil, à repiquer en février, 
des choux-fleurs, des batavias, des laitues de printemps, des carottes, des épinards, 
des radis...

Rubrique jardin
14

Précurseur!
M O N  F U T U R  M É T I E R  ?
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Retrouvez-nous sur :

hautsdefrance.fr

0800 026 080

L’électromobilité recrute.
Formez-vous  

grâce à la Région!
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UN DÉPARTEMENT 
UNE PASSION

DES AMBITIONS

Meilleurs
Vœux

Jean-Claude LEROY
Président du Département
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